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AssosSérénité

Programme Saison 2019/2020

  Tempo’Z

Mercredi 15h(16h15 

Enfants en famille à partir de 8 ans
GYMZEN   
Lundi 10h30(11h30  et/ou Jeudi 10h(11h
     TaïChi
Lundi   9h15(10h25   (cours) 



Jeudi    9h(10h           (pratique Zen)
 YOGA       

Lundi    11h45(13h  
	TARIFS
	
	Règlement en 1 fois
Encaissement en Octobre
	Règlement en 3 chèques à l’inscription
Encaissements Septembre Décembre Février

	Adhésion à l’association
	26 €
	
	

	1 séance par semaine 
	175 €
	201 €
	85 € + 58 + 58

	2 séances par semaine
	290 €
	316 €
	126 € + 95 + 95

	3 séances par semaine
	405 €
	431 €
	171 + 130 +130

	PASS Accès Tous Cours
	550 €
	576 €
	210 + 183 + 183


L’inscription se fait pour la saison entière et n’est pas remboursable.

Pour les nouveaux inscrits : merci d’envoyer une photo par mail à assoss@bbox.fr 
Début des cours Lundi 16 sept 2019  - Fin des cours le 19 juin 2020 - AG Le 22 juin 2020 

Il n’y a PAS cours pendant les vacances scolaires de la Zone C SAUF semaine 8
(du 17 au 23 février 2019) EN REMPLACEMENT de la semaine 12 (du 16 au 22 mars)

LIEU DES COURS

Maison des Sports P.Letoublon à Elancourt Complexe Sportif Guy Boniface
Parking allée G.Boniface, bâtiment bleu

Adresse Postale : ASSOSS  -  59 route de Trappes  78990 Elancourt   -  tel 01 30 62 26 33    
Bulletind’InscriptionAssosSérénité
      (    Yoga       Lundi 11h45
(    Tempo’Z
 Mercredi 15h15
     (    TaïChi     Lundi 9h15 

 
(    TaïChi 
                  Jeudi 9h   
    (    GymZen  Lundi de 10h30 

(    GymZen
                  Jeudi 10h 
Nom    ……….…………………..……….…     Prénom …………………………  Né(e) le  …………………….
Adresse et Téléphones à ne renseigner qu’en cas de changement pour les « anciens » ……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………     Ville………………………..……………………….…………………
Téléphone Fixe………………………………….………      Mobile……………………………………………………

Email (((((((((((((((((((((((((
Votre adresse mail ne sera utilisée que pour communiquer sur les activités ASSOSS et vos cours

Vous pouvez accéder aux informations vous concernant, les faire annuler ou rectifier par simple demande auprès du Bureau  
Personne à prévenir en cas problème ………………………………..………Tel…………………………………

Signature de l’adhérent




Date ……………………………………
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